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Kita Mesti Menang!!!

Pengesanan Kes
Tunjang Memerangi COVID-19

Pengesanan kes adalah salu proses dalam pengendalian sera
kawalan kes positif COVID-19. la bermula selepas penerimaan
makluman kes positif COVID-19 danpada kakitangan hospital,
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LAPORAN : DR. INTAN KARTINA A. KARIM

CABARAN
UNIT PENGESANAN
KES

Unit Pengesanan Kes menghubungi
pesakit untuk mendapatkan maklumat
— kontak dan riwayat penyakit.
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Sebaik sahaja kemasukan kes
positif COVID-19 dimaklumkan
kepada Bilik Gerakan HCTM,
sama ada maklumat diterima
dari Pakar Perubatan Penyakit
Berjangkit (ID Physician) atau-
pun Pegawal Perubatan dari
Pejabat Kesihatan Daerah, Unit
Pengesanan Kes akan diak-
tifkan.

Diantara fungsi Unit Penge-
sanan Kes adalah untuk
mendapatkan riwayat penyakit
dan latar belakang pesakit
secara terperinci.
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Penumpuan yang rapi diberi-
kan kepada mencatit dan men-
dokumenkan sejarah perjala-
nan pesakit dalam masa 14 hari
ke belakang, sebelum gejala/-
simptom bermula. Proses ini
juga dikenali sebagai Chrono-
logical Mapping.

Ini adalah amat penting untuk
mengenal  pastl  siapakah
kontak rapat (close contact)
yang bertemu dengan pesakit
kerana mereka dibimbangi
dijangkiti  virus  tersebut.
Peringkat ini amat penting
dalam usaha memutuskan

rantaian jangkitan COVID-15.

Dalam tempoh Perintah
Kawalan Pergerakan (PKP),
kami tidak dapat bersemuka
dengan Kes. Oleh yang demiki-
an, pelbagal kaedah komunika-
si digunapakai untuk menge-
san kes, ialtu melalui perbualan
telefon, email, Whatsapp, Face-
book dan Instagram.

Cleh itu, fungsl Unit Penge-
sanan Kes amat penting dalam
memastikan keberkesanan
pengawalan penyakit.
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VIDEO DONNING
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VIDEO DOFFING
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PENYEDIAAN GUIDELINE DAN CARTA ALIR
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Sepanjang kewujudan Bilik Gerakan
Covid-19 HCTM, pelbagai garis
panduan telah dihasilkan. Kebanyakan
garis panduan vang dikeluarkan
adalah dalam bentuk carta alir. Mak-
lurnat yang disampaikan melalui carta
alir ini adalah lebih mudah untuk
difahami dan dituruti cleh kakitangan
HCTM. Antara garis panduan yang
diterbitkan adalah Garis Panduan
Kemasukan Pesakit ke Wad Covid
HCTM dan Tatacara Pemindahan
Pesakit ke Wad Pemulihan Covid. Carta
alir ini turut dibincangkan dengan
jabatan-jabatan lain vang terlibat
contohnya Jabatan Perubatan Kece-
masan dan Unit Penyakit Berjangkit
untuk persetujuan bersama.
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Bilik Gerakan Covid-19 HCTM sentiasza
mengikuti perkembangan semasa dar
Kementerian  Kesihatan  Malaysia
(KKM) termasuk Garis Panduan Pengu-
rusan Covid-19 yang sentiasa dike-
maskini oleh KKM. Garis panduan ini
telah diadaptasi mengikut kesesuaian
dan perkembangan semasa di HCTM.
Garis panduan bagi penyaringan kes
serta kontak rapat (bagi kakitangan
klinikal serta bukan Kklinikal} juga
diperkemaskan dari masa ke semasa.

TELEGRAM BILIK GERAKAN COVID-19 HCTM
https://t.me/BilikGerakanCovid19HCTM

JUMLAH AHLI
Growth 23 Mar 2020 — 22 Apr 2020
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Rajah siri masa furrilah ahli baru wang berdaftar
dengan telegram Bilik Gerakan Covid-19 HCTM

STAY AT WORK YOU STAY AT HO

INTERAKSI
Interactions 3 Maor 2020 — 22 Ape 2020
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Perbandingan skl masa jumiah ahli melihat

{Miews) dan berkongsl maklumat Telegram
{Sheres) Billk Gerakan Cowvid- 19 HCTM
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