e —— %
e UNIVERS]TI

KCEBANGSAAN
MaLAYSIA

The National University
of Malaysia

BULETIN

BILIK GERAKAN COVID-19 HCTM

18 April 2020

PR SUASANA DI

Vol. (4) 2020 L7 : DALAM MAKMAL
B UJIAN SARINGAN

VID-19

)

L
DR HAMITA OTHMAN
Twtagegn IV_IIIT'E“!

L

Kita Mesti Menang!!!

PENGORBANAN JTMP DI BALIK
KAMAR KACA

Juruteknologi Makmal Perubatan (JTMP) selaku Wira tersembunyi ini
tidak terlihat dikaca tv, namun peranan mereka berdepan secara
langsung dengan virus SARS-CoV-2 amat besar.
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LAPORAN : MOHD FIRDAUS & AZMAN ARIFF

300 SAMPEL UJIAN SARINGAN #COVID19 DIPROSES DI MAKMAL
DIAGNOSTIK HOSPITAL CANSELOR TUANKU MUHRIZ UKM

Setiap hari kita diwartakan dengan penampi-
lan frontliner seperti jururawat, doktor, anggota
polis, dan tentera di kaca-kaca televisi dan
mobil pintar, yang berhempas pulas mengga-
dai nyawa dalam mengekang penularan
wabak dan merawat penyakit pandemik yang
melanda dunia, COVID-19. Namun, terdapat
juga golongan frontliner yang berada di balik
kamar kaca biohazard, yang berhubungan
terus dengan virus SARS-CoV-2 itu sendiri.
Wira tersembunyi ini tidak terlihat di kaca tv,
namun peranan mereka berdepan secara
langsung dengan virus SARS-CoV-2 amat
besar. Lebih banyak ujian yang dilakukan,
lebih banyak nyawa yang dapat diselamatkan.

Pada 9 April lalu, Buletin Awani telah
mewawancarai Pengarah HCTM YBhg.
Prof. Dato’ Dr. Hanafiah Harunarashid
secara eksklusif dari dalam Makmal
Jabatan Perkhidmatan Diagnostik HCTM.
Wawancara tersebut telah membuka
minda masyarakat tentang betapa
berisikonya peranan yang dimainkan oleh
Juruteknologi Makmal Perubatan (JTMP)
dalam mendepani Covid-19 di makmal.
Selain itu, penonton juga turut menyelami
perasaan yang berada dilubuk hati frontlin-
erini disebalik tabir kamar kaca.



Sehingga ke hari ini sebanyak 1400 sampel telah dianalisis di
makmal HCTM. Kos bagi satu ujian real time reverse
transcription—polymerase chain reaction (real time RT-PCR)
adalah sekitar RM360 bagi satu ujian.

Seorang kontak perlu menjalani
sekurang-kurangnya 1 ujian bagi
saringan kontak, manakala sebanyak

3 ujian sampel diperlukan bagi
pesakit Covid-19. Semua ujian
saringan perlu negatif sebelum
pesakit dibenarkan discaj.

AKTIVITI UNIT-UNIT BILIK GERAKAN

Operasi bilik gerakan Covid-19 HCTM merangkumi unit-unit termasuk
Unit Pengesanan Kes, Unit Pengesanan Kontak, Unit Survelans dan Unit Promo-
si Kesihatan & Komunikasi Risiko. Setiap unit memainkan peranan penting dalam
menangani Covid-19 di peringkat pusat hospital. Kerjasama yang baik dan
mantap antara petugas klinikal dan bilik gerakan diperlukan pada setiap masa
bagi merealisasikan perkhidmatan perawatan Covid-19 yang terbaik. Respons
yang cepat dan efektif amat diperlukan bagi mengurangkan penularan virus
Covid-19.

Laporan yang dihasilkan dari Bilik Gerakan akan diverifikasi oleh pakar-pakar
kesihatan awam yang bertugas sebelum dimajukan kepada CPRC Kebangsaan,
seterusnya kepada pejabat Ketua Pengarah Kesihatan, YBhg. Datuk Dr. Noor
Hisham Abdullah untuk sidang media harian.

Berikut adalah aktiviti bagi setiap unit di Bilik Gerakan Covid-19 HCTM.
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UNIT PROMOSI KESIHATAN &
KOMUNIKASI RISIKO

' Dokumen
Video 17 (13%)
Kenyataan Dalaman

44 (34%)

Infografik
61 (48%)
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UNIT PENGESANAN KES

: Line-Listing
Garis Masa (BIl. Pesakit)
(Timeline) 157 (31%)

154 (30%)

Panggilan Telefon (Wad,
A&E dan lain-lain)

157 (31%)

WE STAY AT WORK YOU STAY AT HOME

UNIT SURVELANS

Pengesahan kes di
Jumlah laporan wad
dihantar

134 (33%)

Jumlah laporan
diterima
177 (44%)

UNIT PENGESANAN KONTAK

Surat pelepasan
0,
124 (11%) Risk assessment
224 (20%)

Home surveillance
114 (10%)




